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JITRO Olomouc, o.p.s.
předkládá

Výroční zprávu za rok 2014
Výroční zprava za rok 2014 byla schválena správní radou dne 28. 5. 2015
Historie: 
Společnost JITRO Olomouc, o.p.s. byla zapsána do Rejstříku obecně prospěšných společností, vedeného Krajským soudem v Ostravě, dne 30. prosince 2011, spisová značka O 1033.
Denní stacionář pro osoby se zdravotním postižením byl do 31. 12. 2012 provozován Jitrem - sdružením rodičů a přátel postižených dětí, společností s dvacetiletou tradicí v poskytování sociálních služeb osobám s handicapem.

Z důvodu změny v Občanském zákoníku bylo založeno JITRO Olomouc, o.p.s., které pokračuje v poskytování služby denního stacionář od 1. 1.2013
Sídlo společnosti:       
Olomouc - Nová Ulice, Mozartova 1176/43a, PSČ 779 00
Identifikační číslo:      
293 93 647

Druh obecně prospěšných služeb: 
spolupráce při integraci osob s handicapem do společnosti

pořádání společensko-humanitárních a kulturních akcí

Doplňková činnost: 
výroba, obchod a služby 

Správní rada:             

Mgr. Věra Vysoudilová, předsedkyně

Mgr. Naděžda Škrabalová 
JUDr. Jarmila Dostálová 
Statutární orgán - ředitel:

 Ing.Anna Taclová

Dozorčí rada:              

Ing.Stanislav Birčák, předseda

Mgr.Ivona Domischová, Ph.D.

Mgr. Blanka Vacková 
Kontakty: 
Adresa:
JITRO Olomouc, o.p.s.

Mozartova 43, 779 00  Olomouc

Webové stránky:

www.jitro-olomouc.cz
E-mail:



www.jitro-olomouc@seznam.cz
Telefon:


588 505 012
Bankovní spojení:
Běžný účet:

3983481/0100 Komerční banka, a.s. Olomouc

Účet veřejné sbírky:
107-2662430287/0100 Komerční banka, a.s. Olomouc

Registrace poskytovatele sociální služby:
Rozhodnutím Krajského úřadu Olomouckého kraje, odboru sociálních věcí, č.j. KUOK 101277/2012, bylo JITRO Olomouc zapsáno do registru poskytovatelů sociálních služeb, druh služby - denní stacionáře, identifikátor 7771226.
Poslání služby

Podporujeme individualitu každého uživatele a rozšiřujeme jeho osobní možnosti žít život srovnatelný s běžným životem vrstevníků. 

Cíle služby

Uživatelé nad 18 let:

· rozvoj nebo zachování dovedností potřebných v běžném životě 
a v péči o sebe sama

· vytváření podmínek pro samostatné rozhodování a smysluplné naplnění volného času

· podpora účasti na kulturním a společenském životě ve městě 
a využívání běžně dostupných služeb

Uživatelé do 18 let:

· rozvoj dovedností potřebných v běžném životě 
a v péči o sebe sama

· vytváření podmínek pro smysluplné naplnění volného času

Cílová skupina

· Dospělí i děti:

· s mentálním postižením

· s kombinovaným postižením

· s poruchou autistického spektra

· bez zrakového a sluchového postižení

· Službu neposkytujeme

· osobám nepatřícím do cílové skupiny

· osobám vyžadujícím stálou zdravotnickou péči

· je-li kapacita zařízení vyčerpána
Rozsah poskytování služby

Služba zahrnuje:

· Základní činnosti stanovené pro tuto službu zákonem o sociálních službách, kterými jsou:

· pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu

· podpora při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu

· poskytnutí stravy

· výchovné vzdělávací a aktivizační činnosti

· zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

· sociálně terapeutické činnosti

· pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí

· Fakultativní činnosti

· Svoz

· Rehabilitační ježdění na koni 

· Rehabilitační plavání v bazénu  
· Boccia
Organizační struktura k 31. 12. 2014: 



                                                            

Kapacita, místo poskytování služby, provozní doba, forma, úhrada
Kapacita služby:

50 klientů

Místo poskytování služby:
JITRO Olomouc, o.p.s., Mozartova 43, 779 00 Olomouc


Provozní doba:
pondělí až pátek od 7.00 do 16.00 hod.

Forma:
ambulantní

Úhrada za službu:
dle platného ceníku

Průběh poskytování sociální služby
Sociální služba je poskytována v souladu s plánem podpory a dohodami o poskytování sociální služby, sjednanými s jednotlivými klienty a zahrnujícími jejich potřeby, přání 
a požadavky, čeho chtějí prostřednictvím služby dosáhnout. 
Služba denního stacionáře je realizována formou skupinové a individuální práce s uživatelem. Dispoziční a personální zázemí denního stacionáře umožňuje oddělení plánování a realizace služby pro uživatele do 18 let a uživatelé nad 18 let. Aktivity denního stacionáře jsou plánovány na období jednoho roku. Na začátku období mají uživatelé 
k dispozici týdenní harmonogram dopoledních a odpoledních činností. Uživatel si vybírá z nabídky stacionáře, zvolené činnosti se pravidelně věnuje, po dohodě má možnost změny. Krátkodobé plánování aktivit stacionáře vychází z aktuálních potřeb a zájmů uživatelů. Dlouhodobě jsou plánovány akce pravidelně se opakující. Jedno dopoledne v týdnu bylo na návrh uživatelů vyčleněno jako výletní den, aby bylo možno plánovaně oslovovat dobrovolníky k zajištění doprovodu a nebylo omezováno poskytování fakultativních služeb. Umístění areálu Jitra v centru Olomouce umožňuje využívat všech možností, které město nabízí, dle dohody i individuálně případně v menších skupinách.   
Denní stacionář nabízí svým uživatelům podporu v rozvoji a udržení dovedností spojených s běžným životem. Uživatelům poskytujeme podporu při využívání veřejných zdrojů, jako jsou služby, nákupy, úřady, pošta, jízda MHD. Mají příležitost zapojit se do vaření, učí se hospodařit s penězi, navštěvují kulturní, společenské a sportovní akce, zúčastňují se zábavných a poznávacích výletů.
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Své zájmy a dovednosti mohou uplatnit v dílnách, jako jsou např. keramická, výtvarná, dřevařská, košíkářská nebo opravářsko - údržbářská.
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Velký zájem mají o hudební aktivity s prvky muzikoterapie. Sportovní vyžití nabízejí uživatelům přizpůsobené sporty, jako jsou boccia a polybat nebo kuželky.  Přirozenou součástí nabídky je práce s počítačem.
	
	


Ve cvičném bytě uživatelé získávají a upevňují si dovednosti spojené s chodem domácnosti, jako jsou praní prádla, žehlení, vaření nebo úklid. Tyto činnosti připravují uživatele na chráněné případně samostatné bydlení.
Na pravidelných středečních poradách uživatelé hodnotí průběh poskytování služby v uplynulém týdnu a navrhují, jakým činnostem a akcím se chtějí věnovat v týdnu následujícím.
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Uživatelé s kombinovaným postižením mohou využívat služeb sociální firmy Centrum rehabilitačních služeb, která sídlí ve vedlejší budově areálu. Rehabilitaci provádí tým fyzioterapeutů, kteří jsou kompetentní pro provádění vysoce specializovaných úkonů.  
Pravidelná individuální rehabilitace je doplňována pohybovými aktivitami v  exteriéru, například hipoterapií a rehabilitačním plaváním. 
Základní nabídka fakultativních služeb obsahuje ranní dopravu uživatelů do stacionáře, rehabilitační plavání, bocciu a hipoterapii.

 K rehabilitačnímu plavání je využíván Plavecký stadion v Olomouci na základě smlouvy
o pravidelném nájmu části vodní plochy krytého bazénu, a to vždy jednou týdně. Kromě pracovníků JITRA zajišťují doprovod i dobrovolníci z řad studentů Fakulty tělesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.

Jednou týdně mají uživatelé možnost využít nabídky hippoterapie, a to ve stájích v Radíkově a v Horce nad Moravou.

Sportovní vyžití osobám se zdravotním postižením umožňuje JITRO rovněž jednou týdně v pronajatých prostorách tělocvičny ZŠ Holečkova ve sportovním kroužku boccia.

Ranní svoz uživatelů služby do stacionáře je zajišťován denně, v případě získání sponzorských prostředků na pohonné hmoty se předpokládá jeho rozšíření o odpolední dopravu uživatelů do místa bydliště.
K 31. 12. 2014 využívalo služeb denního stacionáře JITRO Olomouc, o.p.s. 47 osob.

Projekt chráněného bydlení
V roce 2014 byl zahájen projekt vybudování chráněného bytu pro pět mužů s mentálním postižením. Na základě prověření potřebnosti této služby a zájmu uchazečů byly vytipovány prostory v rodinném domě v řadové zástavbě v širším centru města Olomouce. Podařilo se nám uzavřít smlouvu na dlouhodobé bezplatné využívání třípokojového bytu s příslušenstvím. Byt byl upraven a zařízen díky sponzorskému daru. Byly zde připraveny krátkodobé pobyty, při kterých si uchazeči o chráněné bydlení mohli za podpory pracovníka službu chráněného bydlení „nanečisto“ vyzkoušet. 
Poskytování služby chráněného bydlení předpokládáme po dokončení všech příprav zahájit v pololetí roku 2015.
Prezentace denního stacionáře a akce pořádané v roce 2014
· Jarmarky:
 Opět jsme uspořádali vánoční a velikonoční jarmark s ukázkou práce několika desítek řemeslníků, kteří v JITRU své výrobky prodávali. Návštěvníci si také mohli poslechnout cimbálovou muziku, občerstvili se v čajovně a bufetu. Tyto akce se opět setkaly s velkým zájmem veřejnosti a pomohly nám prezentovat JITRO obyvatelům Olomouce a širokého okolí.
· Letní rekondiční pobyt:

Pro letní rekondiční pobyt jsme si pro změnu vybrali Hostýnské vrchy. Bydleli jsme v  hotelu Sola Gracia. Celý týden nás provázelo téma:  „Cesta kolem světa“ a my jsme tak mohli virtuálně navštívit Paříž i Havaj. I letos jsme po loňských zkušenostech netrávili většinu času na jednom místě, ale podnikli jsme výlety do okolí. Tentokrát jsme vyrazili na sv. Hostýn, do městečka Bystřice pod Hostýnem a na zámek v Holešově, kde nás svým výkladem provázel milý kastelán. Pokud jsme trávili čas v areálu hotelu, pořádali jsme různé soutěže, sportovní hry a havajský večer s bubnováním, který proběhl poslední den před odjezdem.
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· Další akce:
	
	

	7. 1.
	Výlet do Olomouc city – posezení v restauraci nebo v cukrárně

	14. 1. 
	„Novoroční oběd“ v restauraci Caesar

	21. 1. 
	Dámská jízda v Jitru, posezení v cukrárně Mahler

	28. 1. 
	Posezení v Bounty Rock Café

	4. 2. 
	Výstava Šangri-la

	11. 2. 
	Bowling ve Sportcentru Best

	18. 2. 
	Trénink hokejistů HC Olomouc

	20. 2. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	26. 2. 
	Přednáška v Divadle hudby o totalitě a komunismu

	4. 3. 
	Exkurze do Tyflocentra

	13. 3. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	18. 3. 
	Posezení v cukrárně Sněhurka

	20. 3. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	25. 3. 
	Muzeum umění – výstava Kája Saudek

	26. 3. 
	Společné vaření v Jitru

	1. 4. 
	Vlastivědné muzeum – výstava Od kolébky ke hrobu

	3. 4. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	10. 4. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	15. 4. 
	Výlet do OC Haná

	26. 4. 
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Angelika

	29. 4. 
	Exkurze do svíčkárny Rodas

	6. 5. 
	Posezení v cukrárně Fontána

	14. 5. 
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Fair play

	20. 5. 
	Vlastivědné muzeum – výstava Giganti

	27. 5. 
	Dámská jízda – procházka v parku, posezení v Ovocném baru 

	28. 5. 
	Pánská jízda – oběd v restauraci

	3. 6. 
	Výlet vlakem do Zábřehu na Moravě

	9. 6. 
	Účast na hudebním festivalu Duše v pohybu, vystoupení hudební skupiny Jitra

	12. 6. 
	Účast na výstavě Mezi námi, vystoupení hudební skupiny Jitra

	20. 6. 
	Veletrh vědy a výzkumu 

	30. 6. – 4. 7. 
	Rekondiční pobyt v Bystřici pod Hostýnem

	8. 7. 
	Výlet na hrad Šternberk

	9. 7. 
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Bony a klid II. 

	10. 7. 
	Komentovaná prohlídka Olomouce

	11. 7. 
	Sportovní den a opékání špekáčků v Jitru

	15. 7. 
	Výlet do Sloupsko-šošůvských jeskyní a k propasti Macocha

	16. 7. 
	Projížďka turistickým autovláčkem po Olomouci

	17. 7. 
	Výlet do aquaparku v Olomouci

	18. 7. 
	Výlet na Plumlovskou přehradu

	22. 7. 
	Plavba lodí po Brněnské přehradě

	23. 7. 
	Procházka Botanickou zahradou v Olomouci

	24. 7. 
	Exkurze do svíčkárny Rodas

	25. 7. 
	Výlet na Svatý Kopeček – ZOO a oběd v restauraci

	29. 7. 
	Výlet do Centra zdraví v Bohuňovicích 

	30. 7. 
	Výlet do ZOO Lešná

	31. 7. 
	Exkurze do Leteckého muzea

	7. 9. 
	Handicap rally

	9. 9. 
	Výstava ve Vlastivědném muzeu o první světové válce

	18. 9. 
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Zejtra napořád

	25. 9. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	26. 9. 
	Den lesa na Svatém Kopečku

	9. 10. 
	Oběd v restauraci Caesar

	22. 10
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Díra u Hanušovic

	12. 11. 
	Multikino Cinestar – shlédnutí filmu Andělé všedního dne

	13. 11. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	20. 11. 
	Exkurze do svíčkárny Rodas

	25. 11.
	Výstava ve Vlastivědném muzeu – Masožravé rostliny

	29. 11. 
	Vánoční jarmark v Jitru

	2. 12. 
	Beseda o dobrovolných hasičích

	9. 12.
	Beseda o hlemýždích

	18. 12. 
	Vánoční besídka v Jitru

	19. 12. 
	Generální zkouška Moravské filharmonie

	
	


Dobrovolníci

Většina uživatelů služby jsou lidé s kombinovaným postižením (více než polovina z nich je při pohybu odkázána na invalidní vozík nebo potřebuje při chůzi pomoc jiné osoby). Spolupracujeme proto s  dobrovolníky. Jedná se většinou o studenty, kteří nám pomáhají zejména při přepravě na různé akce, konané mimo prostory stacionáře, nebo při letních rekondičních pobytech. 
V roce 2014 odpracovali dobrovolníci ve prospěch uživatelů služeb JITRA Olomouc, o.p.s. celkem 502 hodin.
Odborné praxe a stáže

Denní stacionář spolupracuje se středními, vyššími a vysokými školami, které jsou zaměřené na vzdělávání budoucích speciálních pedagogů, sociálních pracovníků a pracovníků v sociálních službách.

Jedná se o tato vzdělávací zařízení:  

Pedagogická fakulta Univerzity Palackého, Žižkovo náměstí 5, Olomouc

Cyrilometodějská teologická fakulta Univerzity Palackého, Univerzitní 22, Olomouc

Střední škola sociální péče a služeb, Náměstí 8. května 2, Zábřeh

Vyšší odborná škola teologická a sociální Dorkas, Blažejské náměstí 9, Olomouc
Komunitní plánování
JITRO Olomouc, o.p.s. je aktivním členem Komunitního plánování sociálních služeb 
v Olomouci. V pracovní skupině Osoby se zdravotním postižením má svého zástupce. Vytvořená síť organizací poskytujících sociální služby se stala významnou oporou pro tuto cílovou skupinu. Výměna zkušeností a předávání informací mezi jednotlivými organizacemi zefektivňuje jejich práci a je jim významnou vzájemnou oporou.

Pomáhají nám

· MPSV

· Magistrát města Olomouce
· Olomoucký kraj
· ESF EU, Operační program lidské zdroje a zaměstnanost
· Nadace Charty 77
· Hypermarket Globus Olomouc

· Aktiva spol., s.r.o.

· Dobré místo pro život - paní Věra Novotná

· Obce Horka nad Moravou, Náklo, Moravičany, Senice na Hané, Slatinice, Toveř, Štěpánov, Bělkovice-Lašťany, Náměšť na Hané, Babice, Kožušany -Tážaly
· Nadace Větrník
· Pan Ing. Jiří Novák
· Tool Construktion ,s.r.o.

· Elektroprojekt Morava, s.r.o.

·  Ing. Miroslav Stankuš

· Břetislav Zacpal

Veřejná sbírka

Pořádáme veřejnou sbírku formou pokladničky umístěné v Hypermarketu Globus Olomouc Tato aktivita je řádně zaregistrována a povolena Krajským úřadem Olomouckého kraje pod č.j. KÚOP/50062/2012/OE/400 na dobu od 21.7.2012 do 20.6.2015.
Účel sbírky: Shromažďování finančních prostředků na financování letních příměstských táborů pro osoby se zdravotním postižením a na nákup pomůcek a materiálu souvisejících s touto činností. Finanční příspěvků se shromažďují na zvláštním účtu 
107-2662430287/0100 zřízeném u KB - Olomouc.
V Olomouci dne 25. 5. 2015
           
  
                                                                                        Ing.Anna Taclová
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Přehled hospodaření za rok 2014
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Kompletní účetní závěrka byla spolu s výroční zprávou vložena do obchodního rejstříku.

ŘEDITELKA ZAŘÍZENÍ
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Řidič
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Uklízečka


Úvazek


0,5





Administrativní pracovník


Úvazek
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Pracovníci v sociálních službách


(10 pracovníků)


Úvazek 6,875





§116


1a)


3 pracovníci


Úvazek 2,5








1b)


7 pracovníků
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